
　

２
０
２
６
年
春
、
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
の
学
食
が

生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
新
た
な
看
板
メ

ニ
ュ
ー
は
、
ビ※

ュ
ッ
フ
ェ
形
式
の
ラ
ン
チ
！

毎
日
、
ご
は
ん
・
み
そ
汁
に
新
鮮
な
サ
ラ
ダ
、

野
菜
が
た
っ
ぷ
り
と
れ
る
メ
イ
ン
の
お
か

ず
・
副
菜
６
〜
７
種
類
が
並
び
ま
す
。
活
動

に
備
え
て
し
っ
か
り
食
べ
た
い
と
き
、
軽
め

に
お
腹
を
満
た
し
た
い
と
き
な
ど
、
そ
の
日

の
気
分
に
合
わ
せ
て
好
き
な
だ
け
盛
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
日
替
わ
り

で
、
麺
類
や
デ
ザ
ー
ト
が
用
意
さ
れ
て
い
る

日
も
。
ま
た
、
現
金
支
払
だ
け
で
な
く
各
種

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
に
も
対
応
し
、
利
用

の
幅
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
学
食
で
、
元
気
に
活

動
で
き
る
力
を
つ
け
ま
し
ょ
う
！

　

今
回
は
国
際
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科

2
年
生
で
エ
ア
ラ
イ
ン
専
門
ゼ
ミ
の
３
人
に

学
食
を
案
内
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ

れ
の
お
気
に
入
り
メ
ニ
ュ
ー
も
紹
介
！

※
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
形
式
で
は
な
く
ラ
ン
チ
プ
レ
ー
ト
形
式
の

日
も
あ
り
ま
す
。
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SAIJO生の健康と活力をランチから！特集

学食学食リニューアルオープン！リニューアルオープン！

森田さん
学食利用頻度は週4回！ 栄養バランスが
整っているので、一人暮らしの心強い味方で
す。お気に入りは「チキンラタトゥイユ」。野
菜がたくさん入っていてチキンも楽しめるの
で、とても好きなメニューです。

小峰さん
たくさん食べたいときは学食、早く済
ませたい時はパンを買うなど、時々
に合わせて利用しています。お気に
入りは私たちが企画した4種類のカ
レー！ 特に「スリランカカレー」は、
初めてでしたが自分の好きなカレー
に出合うことができました。

家泉さん
学食利用頻度は週1回程度。ビュッフェ
形式なので、いろんなおかずをたくさん
盛って食べています。「チーズインハン
バーグ」と「カレー」がお気に入りです！

料金を支払ったら
トレーを手に

いざ料理選びへ！

メインのおかず、副菜は
日替わり。

お気に入りを見つけてみて！

12時ごろにはこのにぎわい。
バランスよく、

食べられる分をもりつけて！
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エ
ア
ラ
イ
ン
専
門
ゼ
ミ
で
は
２
０
２
５
年

度
か
ら
、カ
ゴ
メ
株
式
会
社
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
メ
ニ
ュ
ー
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
２

０
２
６
年
度
も
、第
１
弾「
野
菜
の
日
」で「
ラ

タ
ト
ゥ
イ
ユ
」「
豚
肉
の
生
姜
ト
マ
ト
あ
ん
か

け
」「
ト
マ
ト
マ
リ
ネ
」を
、第
2
弾
「
カ
レ
ー

の
日
」で
「
夏
野
菜
カ
レ
ー
」「
ベ
ジ
カ
レ
ー
」

「
ト
マ
ト
チ
キ
ン
カ
レ
ー
」「
ス
リ
ラ
ン
カ
カ

レ
ー
」を
、
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
の
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て

提
供
し
ま
し
た
。

　

第
１
回
は
、
ま
ず
は
野
菜
摂
取
を

促
す
た
め
、
カ
ゴ
メ
の
ト
マ
ト
製
品

を
メ
イ
ン
に
自
分
た
ち
自
身
も
食
べ

た
く
な
る
メ
ニ
ュ
ー
を
意
識
し
て
企

画
。
第
２
回
は
、事
後
ア
ン
ケ
ー
ト
で

要
望
が
多
か
っ
た
「
カ
レ
ー
」を
採
用

し
、
野
菜
は
サ
ラ
ダ
以
外
か
ら
も
摂

取
で
き
る
こ
と
が
伝
わ
る
よ
う
に
意

識
し
ま
し
た
。
ま
た
宗
教
上
の
制
限

が
あ
っ
て
も
食
べ
ら
れ
る
食
材
を
使

い
、辛
さ
が
選
べ
る
よ
う
に
す
る
な
ど
、背
景

や
好
み
を
超
え
て
学
生
が
楽
し
め
る
よ
う
工

夫
し
ま
し
た
。

　

第
１
・
２
回
と
も
、
野

菜
摂
取
量
が
測
定
で
き

る
「
ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
」を

合
わ
せ
て
実
施
。２
回
の

結
果
の
比
較
か
ら
は
、野

菜
を
食
べ
る
意
識
が
高

ま
っ
て
き
て
い
る
こ
と

が
捉
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
学
生
食
堂
は
学
生

に
と
っ
て
キ
ャ
ン
パ

ス
ラ
イ
フ
の
イ
ン
フ
ラ
の
よ
う
な
も
の
。

安
心
し
て
利
用
で
き
る
食
環
境
を
維
持
す
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、「
女
子
大
な
ら
で
は
」の

魅
力
の
あ
る
場
所
に
す
る
こ
と
を
目
標
に

し
ま
し
た
。
毎
日
利
用
す
る
学
生
に
も
飽
き

ず
に
楽
し
ん
で
利
用
し
て
も
ら
え
る
こ
と
を

念
頭
に
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
検
討
し
、決

定
し
た
の
が
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
形
式
の
ラ
ン
チ
メ

ニ
ュ
ー
で
す
。
毎
回
、
生
野
菜
の
サ
ラ
ダ
は

必
ず
用
意
し
、お
か
ず
も
肉
や
魚
介
と
野
菜

を
組
み
合
わ
せ
た
健
康
的
な
も
の
に
。
た
く

さ
ん
食
べ
て
も
罪
悪
感
が
な
く
、好
き
な
も

の
だ
け
を
取
っ
て
も
き
ち
ん
と
バ
ラ
ン
ス
が

整
う
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
に
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。私
も
毎
日
食
べ
て
い
ま
す
よ
！

　
学
食
と
同
時
に
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
も
“
カ

フ
ェ
”ら
し
く
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
（
本
誌
７
頁
で
紹

介
）。
フ
ラ
ペ
チ
ー
ノ
を
片
手
に
友
達
と
お

し
ゃ
べ
り
し
た
り
、授
業
の
合
間
に
ひ
と
息

つ
い
た
り
。気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
、ほ
っ
と
で

き
る
場
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　
学
生
だ
け
で
な
く
、卒
業
生
や
入
学
希
望

の
高
校
生
も
、新
し
く
な
っ
た
学
食
・
カ
フ
ェ

テ
リ
ア
を
楽
し
み
に
お
越
し
く
だ
さ
い
！

野
菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
ら
れ
る

メ
ニ
ュー
企
画
も
実
施
！

エアライン専門ゼミ×ＫＡＧ
Ｏ

Ｍ
Ｅ

宗像秀樹総務課長

営
業
時
間

 

学　

食
─
─
─
11
時
30
分
〜
13
時
30
分

 

カ
フ
ェ
テ
リ
ア
─
11
時
00
分
〜
14
時
00
分

※彩空ピン子：2024年度から
活躍中の新ピンクのくじら

サラダも
毎日たっぷり
用意されています

ごはんと
みそ汁も、

すきなだけどうぞ！

しっかり食べて
午後もがんばろう！

温かい副菜も数種類。
野菜をさらに摂れます！

野菜不足を感じたら
「つるピン子サラダ」
（250円）をぜひ！

入
学
希
望
者
も
卒
業
生
の
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
！

女
子
大
ら
し
い
メ
ニュー
を

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い

森田さん
今後はまだ予定がありませんが、エアライ
ン専門ゼミで活動している福島県塙町の
規格外野菜を活用したメニューを考案す
るのもよいのではないかと思っています。

家泉さん
また機会があれば、KAGOME製
品を使って「学食プロジェクトが
楽しみ！」と思っていただけるよ
うなメニューを企画したいです！

小峰さん
私たちが企画したメニューは継続
して提供してもらえるそうで、少し
でも野菜摂取の習慣化に貢献で
きていたらうれしいです。
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安
部
正
美
先
生
が
指
導
す
る
医
療
専
門

ゼ
ミ
で
は
、毎
年
「
健
康
と
幸
せ
」を
テ
ー
マ

に
、年
代
ご
と
の
女
性
の
体
の
変
化
や
生
理

と
ホ
ル
モ
ン
の
関
係
、生
理
痛
や
月
経
前
症

候
群
（
Ｐ
Ｍ
Ｓ
）、女
性
特
有
の
疾
病
に
つ
い

て
の
調
査
を
続
け
て
い
る
ほ
か
、性
別
や
年

齢
を
問
わ
ず
多
く
の
人
に
「
生
理
」に
対
す

る
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
の
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
同
じ
女
性
で
も
生
理
の
症

状
は
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
、し
か
も
他

の
人
が
ど
ん
な
ふ
う
に
生
理
や
Ｐ
Ｍ
Ｓ
と
向

き
合
っ
て
い
る
の
か
案
外
知
ら
な
い
も
の
。

そ
の
た
め
、医
療
専
門
ゼ
ミ
で
は
毎
年
12
月

に
、１
年
生
を
対
象
と
し
て
「
女
性
の
体
と

生
理
」に
つ
い
て
の
講
演
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
２
０
２
５
年
度
の
医
療
専
門
ゼ
ミ
で
は
、

大
学
側
に
、生
理
用
品
自
動
販
売
機
の
設
置

に
つ
い
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま

し
た
。
こ
の
取
り
組
み
を
、安
部
先
生
は
次

の
よ
う
に
振
り
返
り
ま
す
。

 「
大
学
の
保
健
室
に
は
生
理
用
品
が
置
い
て

あ
り
、必
要
な
ら
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
が
、事
前
の
学
生
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
『
保

健
室
の
場
所
を
知
ら
な
い
』『
生
理
用
品
を
も

ら
い
に
行
く
の
は
抵
抗
感
が
あ
る
』と
い
う

意
見
が
多
数
見
ら
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
専
門

ゼ
ミ
の
学
生
た
ち
は
、学
内
の
身
近
な
場
所

で
生
理
用
品
が
入
手
で
き
る
よ
う
に
し
た
い

と
考
え
、広
告
付
き
デ
ィ
ス
ペ
ン
サ
ー
や
生
理

用
品
専
用
の
販
売
機
な
ど
い
く
つ
か
の
方
法

を
、機
器
導
入
や
生
理
用
品
購
入
の
費
用
、設

置
場
所
や
補
充
な
ど
の
管
理
面
で
の
メ
リ
ッ

ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
整
理
し
て
プ
レ
ゼ
ン
し

た
の
で
す
。」

　

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
は
大
学
側

に
強
い
イ
ン
パ
ク
ト
を
与
え
ま
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら
生
理
用
品

に
つ
い
て
の
リ
ア
ル
な
問
題
が
明
ら

か
に
な
り
、デ
ー
タ
や
資
料
に
よ
っ
て

「
解
決
す
べ
き
問
題
」で
あ
る
と
感

じ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

「『“
学
生
が
安
心
し
て
学
べ
る
環
境

を
つ
く
る
”と
い
う
大
学
の
使
命
を

改
め
て
認
識
し
た
』と
言
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
で
き
、学
生
た
ち
は
と
て

も
喜
ん
で
い
ま
し
た
」と
安
部
先
生
。

 「
単
に
生
理
用
品
を
気
軽
に
買
え
る
よ
う
に

す
る
だ
け
で
な
く
、学
生
た
ち
は
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ

Ｏ
生
に
『
生
理
用
品
は
隠
さ
な
け
れ
ば
い
け

な
い
も
の
で
は
な
い
！
』と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
伝
え
る
こ
と
を
最
終
的
な
目
的
と
し
ま

し
た
。そ
も
そ
も
生
理
の
期
間
は
、体
だ
け
で

な
く
心
の
負
担
も
大
き
い
も
の
。
学
内
で
生

理
用
品
が
当
た
り
前
に
入
手
で
き
る
環
境
は

“
心
身
の
安
心
感
”に
つ
な
が
り
ま
す
。『
悩
み

を
ひ
と
り
で
抱
え
な
い
で
ほ
し
い
』『
つ
ら
い

の
が
当
た
り
前
と
思
わ
な
い
で
ほ
し
い
』と
い

う
願
い
が
、他
の
学
生
の
皆
さ
ん
に
も
伝
わ
っ

て
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」（
安
部
先
生
）。

　
生
理
用
品
も
購
入
で
き
る
飲
料
自
動
販
売

機
は
、ラ
ー
ニ
ン
グ

ス
ク
エ
ア
前
に
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

学
び
の
庭

上：先輩たちの熱意が伝わり、導入が実現！
下：毎年、2年生の専門ゼミ生が1年生に生理についての講義を行っています

安部正美先生

大学側への
プレゼンテーション

　
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
で
は
、２
０
２
７
度
か
ら
「
長

期
履
修
制
度
」を
導
入
し
ま
す
。
通
常
は
２
年

の
在
学
期
間
を
３
年
（
最
大
４
年
）に
設
定
で

き
る
制
度
で
す
。
卒
業
ま
で
に
必
要
な
単
位
数

や
学
費
の
総
額
は
、２
年
で
卒
業
す
る
場
合
と

変
わ
り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、

▼ 

新
た
な
学
習
環
境
に
ゆ
っ
く
り
な
じ
ん
で

い
き
た
い
。

▼ 

履
修
す
る
科
目
数
を
調
整
し
な
が
ら
、無
理

な
く
学
び
た
い
。

▼ 

卒
業
後
の
進
路
に
つ
い
て
じ
っ
く
り
考
え

た
い
。

▼ 

ア
ル
バ
イ
ト
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、学
外
で
の

活
動
に
も
力
を
入
れ
た
い
。

な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
状
況
や
目
的
に
合
わ
せ
て
、

時
間
を
か
け
て
学
生
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
の
「
長
期
履
修
制
度
」を
活

用
し
て
、充
実
し
た
学
生
生
活
を
実
現
し
て
く

だ
さ
い
！

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
の
学
び
に
ま
つ
わ
る

ト
ピ
ッ
ク
ス
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

医
療
専
門
ゼ
ミ
の
働
き
か
け
で

生
理
用
品
が
買
え
る

自
動
販
売
機
が

導
入
さ
れ
ま
し
た
！

2
0
2
7
年
度
か
ら

「
長
期
履
修
制
度
」が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
！

● 

自
分
に
合
っ
た
ペ
ー
ス
で
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。

● 

２
年
分
の
学
費
を
３
年
間
に
分
け
て
納

入
で
き
る
た
め
、１
年
間
あ
た
り
の
納

入
額
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

● 

卒
業
ま
で
、S
A
I
J
O
な
ら
で
は
の

手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

● 

１
年
次
末
の
段
階
で
、長
期
課
程
か
ら

通
常
課
程
へ
の
切
り
替
え
を
申
請
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

 

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
の
長
期
履
修
制
度
の
魅
力
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S
A
I
J
O
に
進
学
し
た
き
っ
か
け
で

も
あ
っ
た
韓
国
留
学
。
現
地
で
は
さ
ま
ざ

ま
な
文
化
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

留
学
中
の
移
動
は
基
本
す
べ
て
地
下

鉄
。
ど
の
駅
も
ホ
ー
ム
ド
ア
が
完
全
に
整

備
さ
れ
て
い
た
の
は
印
象
的
で
し
た
。

　

授
業
で
は
、
一
緒
に
受
講
し
た
日
本
人

の
仲
間
た
ち
に
よ
く
助
け
ら
れ
ま
し
た
。

授
業
は
当
然
、
す
べ
て
が
韓
国
語
。
分
か

ら
な
い
単
語
が
あ
っ
た
と
き
や
内
容
の
理

解
が
難
し
い
と
き
な
ど
は
、
お
互
い
に
助

け
合
い
な
が
ら
勉
強
し
ま
し
た
。
次
第
に

先
生
が
話
す
内
容
が
理
解
で
き
る
よ
う
に

な
り
、
今
で
は
韓
国
ド
ラ
マ
を
見
て
も
、

格
段
に
フ
レ
ー
ズ
を
聞
き
取
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
リ
ス
ニ
ン
グ
、
ラ
イ
テ
ィ

ン
グ
能
力
と
も
に
向
上
し
た
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

先
生
の
紹
介
で
高
麗
大
学
の
学
生
と
も

交
流
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
一
緒
に

　

夢
だ
っ
た
留
学
は
、
環
境
の
違
い
に
慣

れ
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
生
活
リ

ズ
ム
が
掴
め
て
き
た
の
は
、
だ
い
た
い
一

週
間
程
度
た
っ
て
か
ら
の
こ
と
で
す
。

　

留
学
で
は
、
や
は
り
本
場
の
韓
国
語
に

触
れ
ら
れ
た
こ
と
が
大
き
な
学
び
に
な
っ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加

前
に
受
け
た
テ
ス
ト
の
結
果
に
応
じ
て
、

レ
ベ
ル
別
ク
ラ
ス
に
振
り
分
け
ら
れ
る
の

で
す
が
、
高
麗
大
学
の
授
業
は
話
す
こ
と

を
中
心
と
し
た
取
り
組
み
が
多
く
、
ペ
ア

ワ
ー
ク
や
ス
ピ
ー
チ
の
発
表
で
語
学
力
が

鍛
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

ス
ピ
ー
チ
で
は
「
私
の
特
別
な
人
」を

テ
ー
マ
に
し
た
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
準

備
の
段
階
か
ら
先
生
の
細
か
い
指
導
が
あ

り
、
発
表
後
は
「
も
っ
と
こ
う
い
う
言
い

回
し
を
し
た
方
が
、
ネ
イ
テ
ィ
ブ
に
近
い

話
し
方
が
で
き
ま
す
よ
」と
ア
ド
バ
イ
ス

も
い
た
だ
き
、
よ
り
現
地
に
近
い
韓
国
語

を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ご
飯
に
行
っ
た
り
写
真
を
撮
っ
た

り
、
サ
ー
ク
ル
の
紹
介
な
ど
も
し

て
く
れ
て
、
帰
国
後
も
連
絡
を
取

り
合
っ
て
い
ま
す
。

　

授
業
が
半
日
の
日
は
観
光
に

出
か
け
ま
し
た
。
聖ソ
ン

水ス

や
弘ホ
ン

大デ

、
ロ
ッ
テ

ワ
ー
ル
ド
や
ピ
ョ
ル
マ
ダ
ン
図
書
館
な

ど
、
多
く
の
観
光
地
へ
行
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
中
で
も
漢ハ
ン

江ガ
ン

の
観
光
は
、
今
回

の
留
学
で
一
番
の
思
い
出
で
す
。
期
間
中

に
２
度
訪
れ
た
の
で
す
が
、
１
度
目
は
ホ

テ
ル
の
支
配
人
さ
ん
に
案
内
し
て
も
ら
い

夕
方
の
漢
江
を
、
２
度
目
は
自
分
た
ち
だ

け
で
夜
の
漢
江
を
訪
れ
ま
し
た
。
特
に
２

度
目
は
景
色
が
と
て
も
き
れ
い
で
、
友
人

た
ち
と
写
真
を
撮
り
な
が
ら
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
楽

し
み
の
一
つ
だ
っ
た

漢
江
ラ
ー
メ
ン
も
食

べ
る
こ
と
が
で
き
、忘

れ
ら
れ
な
い
思
い
出

に
な
り
ま
し
た
！

　

１
カ
月
間
の
ほ
と
ん
ど
を
S
A
I
J
O

か
ら
留
学
し
た
３
人
で
過
ご
し
て
い
ま
し

た
が
、
他
に
も
日
本
人
の
学
生
は
多
く
、

連
絡
先
の
交
換
や
交
流
も
で
き
ま
し
た
。

私
は
元
々
ち
ょ
っ
と
消
極
的
な
性
格
だ
っ

た
の
で
す
が
、
韓
国
で
は
自
分
か
ら
主
体

的
に
動
か
な
け
れ
ば
交
流
も
進
み
ま
せ

ん
。
留
学
生
活
を
通
し
て
積
極
的
に
な
れ

た
こ
と
は
一
番
の
収
穫
！ 

自
分
に
と
っ

て
は
と
て
も
大
き
な
変
化
で
し
た
。

　

本
場
の
韓
国
語
に
触
れ
、
特
に
リ
ス
ニ

ン
グ
能
力
は
か
な
り
伸
び
た
と
感
じ
ま

す
。
今
後
は
ホ
テ
ル
業
界
へ
の
就
職
を
目

指
し
て
い
る
の
で
、
海
外
の
方
へ
の
対
応

は
も
ち
ろ
ん
、
韓
国
の
ホ
テ
ル
で
の
勤
務

も
目
標
に
し
な
が
ら
、
今
回
の
留
学
の
経

験
を
生
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

高麗大学に留学した
唐澤さん（左）
濱松さん（右）

観光スポットとして話題の
ピョルマダン図書館

文化体験ではポーチを
作りました

さ
ま
ざ
ま
な
本
場
の

韓
国
料
理
を
堪
能
し

ま
し
た
！

無
事
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

修
了
で
き
ま
し
た
！

韓
国留
学
体
験
記

留
学
体
験
記

長
い
歴
史
を
持
つ
S
A
I
J
O
の
海
外
留
学
プ
ロ
グ
ラ
ム
。中
で
も
近
年
は
韓
国
へ
の
留
学
が
大
人
気
で
す
。

今
回
は
、高
麗
大
学
に
１
カ
月
間
留
学
し
た
唐
澤
さ
ん
、濱
松
さ
ん
、

梨
花
女
子
大
学
に
６
カ
月
留
学
し
た
粕
谷
さ
ん
、西
田
さ
ん
に
、ご
自
身
の
留
学
生
活
を
振
り
返
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

高
麗
大
学 

● 

１
カ
月
留
学

唐
澤
さ
ん

高
麗
大
学 

● 

１
カ
月
留
学

濱
松
さ
ん

高
校
時
代
か
ら
夢
だ
っ
た
韓
国
留
学
、

オ
フ
に
は
観
光
地
を
満
喫
！

本
場
で
の
学
習
と
積
極
的
な
交
流
で
、

性
格
に
も
変
化
が
表
れ
ま
し
た

4



　

留
学
前
は
S
N
S
で
情
報
を
集
め
て
準

備
し
て
い
ま
し
た
が
、
本
当
に
留
学
に
行

く
と
い
う
自
覚
は
、
韓
国
に
着
い
て
か
ら

や
っ
と
湧
き
始
め
た
く
ら
い
で
し
た
。

　

実
際
の
生
活
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
の

違
い
を
感
じ
ま
し
た
。
食
事
の
際
に
食
器

を
持
ち
上
げ
て
は
い
け
な
い
こ
と
は
有
名

で
す
が
、プ
レ
ゼ
ン
ト
で
時
計
や
靴
を
送
っ

て
は
い
け
な
い
こ
と
等
、
初
め
て
知
る
文

化
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

滞
在
中
は
も
ち
ろ
ん
語
学
学
習
に
一
番

時
間
を
費
や
し
ま
し
た
。
授
業
で
は
教
科

書
に
沿
っ
て
ネ
イ
テ
ィ
ブ
が
使
う
韓
国
語

を
教
わ
り
ま
す
。
日
本
人
用
の
教
科
書
も

あ
り
ま
す
が
、
丁
寧
に
日
本
語
で
単
語
の

意
味
が
書
い
て
あ
る
わ
け
で
は
な
く
、
検

定
2
級
ま
で
の
教
科
書
の
問
題
文
に
の
み

日
本
語
訳
が
付
い
て
い
る
程
度
。
そ
の
た

め
、
ま
ず
は
先
生
か
ら
単
語
の
意
味
を
教

わ
り
（
も
ち
ろ
ん
そ
れ
も
韓
国
語
！
）、使

う
状
況
や
ニ
ュ
ア
ン
ス
な
ど
を
理
解
す
る

こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。
授
業
後
に
内

容
を
自
分
で
調
べ
て
再
確
認
す
る
の
が
、

　

中
学
生
の
頃
に
K
―
P
O
P
を
通
し
て

韓
国
の
文
化
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
次
第
に
好
き
な
ア
イ
ド
ル
の
コ

ン
テ
ン
ツ
や
、
韓
国
ド
ラ
マ
の
内
容
を
理

解
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
、
韓
国
語
に
も
興
味
を
抱
き
始
め

ま
し
た
。

　

い
ざ
実
際
に
留
学
し
て
韓
国
で
生
活
し

て
み
る
と
、
よ
い
意
味
で
、
日
本
よ
り
周

囲
に
気
を
遣
い
す
ぎ
ず
に
過
ご
せ
た
こ
と

が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
韓
国
で
は
自

分
の
考
え
や
気
持
ち
を
素
直
に
伝
え
る
こ

と
が
自
然
と
受
け
入
れ
ら
れ
る
雰
囲
気
が

あ
り
、
人
の
目
を
あ
ま
り
気
に
せ
ず
生
活

で
き
た
の
で
す
。一
方
で
、日
本
の
〝
相
手

を
思
い
や
る
文
化
〟に
も
よ
さ
が
あ
る
こ

と
を
再
認
識
で
き
ま
し
た
。

　

大
学
で
は
、
音
読
、
筆
記
、
聞
き
取
り
、

発
表
な
ど
、
満
遍
な
く
語
学
の
勉
強
が
で

き
ま
し
た
。
中
で
も
グ
ル
ー
プ
の
発
表
で

は
、
初
め
は
話
し
合
い
に
参
加
す
る
に
も

勇
気
が
必
要
で
苦
手
だ
っ
た
の
で
す
が
、

回
数
を
重
ね
る
ご
と
に
言
葉
を
発
す
る

こ
と
に
た
め
ら
い
が
な
く
な
り
、
自
分
の

発
言
に
自
信
が
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し

私
の
勉
強
ス
タ
イ
ル
に
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。

　

母
国
語
に
頼
ら
な
い
学
習
環
境
は
、

次
第
に
韓
国
語
で
話
す
こ
と
や
間
違
う
こ

と
へ
の
抵
抗
を
な
く
し
て
く
れ
ま
し
た
。

発
表
や
ペ
ア
ワ
ー
ク
な
ど
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト

が
多
い
授
業
で
は
、
学
生
同
士
で
間
違
い

を
指
摘
し
合
い
、
そ
れ
が
自
然
と
韓
国
語

を
覚
え
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
と
感
じ
ま

す
。
先
生
方
も
フ
レ
ン
ド
リ
ー
か
つ
熱
心

で
、
語
学
を
学
ぶ
楽
し
さ
に
気
づ
か
せ
て

く
れ
ま
し
た
。
や
り
が
い
を
感
じ
た
こ
と

で
自
主
学
習
も
増
え
、
能
力
が
グ
ン
と
伸

び
た
実
感
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
勉
強
の
か
い
も
あ
り
、
優
秀
学

生
と
し
て
賞
状
や
奨
学
金
を
い
た
だ
け
た

こ
と
が
今
回
の
留
学
で
の
一
番
の
思
い
出

で
す
。
今
ま
で
こ
ん
な
に
自
ら
積
極
的
に

勉
強
す
る
こ
と
も
な
け
れ
ば
、
学
ぶ
こ
と

に
楽
し
さ
を
感
じ
た

こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
努
力
が
結

果
に
結
び
つ
い
た
と

い
う
達
成
感
と
喜
び

は
、一
生
の
宝
物
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

た
。
学
期
末
の
試
験
で
先
生
方
に
「
発
表

が
上
達
し
た
」と
褒
め
て
い
た
だ
け
て
、

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

留
学
中
の
思
い
出
は
数
え
切
れ
な
い
ほ

ど
あ
り
ま
す
が
、
好
き
な
ア
イ
ド
ル
の
ソ

ウ
ル
コ
ン
（
ソ
ウ
ル
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
）

に
初
め
て
行
く
こ
と
が
で
き
た
日
は
今
で

も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。
ず
っ
と
夢
見

て
い
た
景
色
を
見
ら
れ
た
こ
と
が
本
当
に

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
私
は
一
人
で
参
加

し
た
の
で
す
が
、
近
く
の
座
席
の
フ
ァ
ン

の
人
た
ち
と
交
流
し
、
一
緒
に
盛
り
上
が

る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で

す
。
韓
国
語
を
ほ
と
ん
ど
聞
き
取
る
こ
と

が
で
き
て
、自
分
の
成
長
に
も
感
動
！ 

日

本
で
は
感
じ
ら
れ
な
い
、
現
地
な
ら
で
は

の
幸
せ
を
知
る
こ
と
が
で
き
て
、
本
当
に

忘
れ
ら
れ
な
い
１
日
に
な
り
ま
し
た
。

梨花女子大学に留学した
粕谷さん（左）
西田さん（右）

名門女子大学のキャン
パスに、留学の実感が
湧きました

ノートがハングルで埋め
尽くされるほど、多くの時
間を勉強に使いました

食を通じた交流も
楽しい思い出になりました

観光名所、漢江公園の
月光虹噴水

韓
国留
学
体
験
記

留
学
体
験
記

梨
花
女
子
大
学 

● 

６
カ
月
留
学

粕
谷
さ
ん

梨
花
女
子
大
学 

● 

６
カ
月
留
学

西
田
さ
ん

本
場
で
や
り
が
い
を
感
じ
語
学
学
習
に
熱
中
、

優
秀
学
生
の
表
彰
も
！

夢
だ
っ
た
コ
ン
サ
ー
ト
を
体
験
、

現
地
の
フ
ァ
ン
と
も
交
流
し

忘
れ
ら
れ
な
い
１
日
に
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S
A
I
J
O
は
自
然
が
豊
か
で
、
少
人
数
制

の
講
義
や
専
門
ゼ
ミ
な
ど
で
学
生
が
勉
学
に

集
中
で
き
る
場
所
。
ま
た
、
教
員
と
学
生
の
距

離
の
近
さ
は
、
日
頃
か
ら
と
て
も
よ
く
感
じ
る

　
２
０
１
５
年
に
日
本
語
教
師
に
な
り
、日
本
語
学

校
で
日
本
語
教
育
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
Ｓ
Ａ
Ｉ

Ｊ
Ｏ
で
は
昨
年
度
か
ら
留
学
生
に
日
本
語
を
教
え

て
い
ま
す
。
担
当
し
て
い
る
の
は
留
学
生
の
受
講

す
る
科
目
だ
け
な
の
で
、日
本
人
の
学
生
の
皆
さ

ん
と
は
ほ
と
ん
ど
接
点
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で

も
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
は
マ
ナ
ー
と
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
の

教
育
を
１
年
次
か
ら
非
常
に
し
っ
か
り
行
っ
て
い

る
大
学
で
あ
る
こ
と
を
肌
身
で
感
じ
、い
つ
も
身

が
引
き
締
ま
る
思
い
で
い
ま
す
。
留
学
生
を
相
手

に
し
て
い
る
と
ど
う
し
て
も
声
や
身
振
り
手
振
り

が
大
き
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、私
自
身
も
マ

ナ
ー
と
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
を
体
現
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
い
で
す
ね
。

　
今
年
度
の
授
業
で
は
Ｊ
Ｌ
Ｐ
Ｔ
（
日
本
語
能
力
試

験
）の
対
策
を
中
心
に
指
導
し
て
い
ま
す
。
留
学

生
は
短
大
の
２
年
間
と
い
う
期
間
で
就
職
に
必
要

な
日
本
語
能
力
を
身
に
つ
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
か
ら
、指
導
は
非
常
に
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。

　

検
定
試
験
対
策
だ
け
で
な
く
、２
年
生
の
「
ビ

ジ
ネ
ス
の
た
め
の
日
本
語
」も
担
当
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
社
会
に
出
て
か
ら
求
め
ら
れ
る
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ナ
ー
や
文
化
に
つ
い
て
の
学
び
を
深
め
る
科
目
。

日
本
人
で
す
ら
最
初
は
企
業
文
化
に
戸
惑
う
の
で

す
か
ら
、
留
学
生
に
と
っ
て
は
な
お
さ
ら
で
す
。

そ
れ
で
も
日
本
の
企
業
で
働
く
上
で
は
、言
語
と

企
業
文
化
は
切
り
離
せ
ま
せ
ん
。
日
本
語
教
育
の

一
環
と
し
て
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
な
ど
を
教
え
る
こ

と
も
大
切
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

指
導
の
上
で
常
に
意
識
し
て
い
る
の
は
「
自
律

的
な
学
習
者
」に
な
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。２
年

間
で
教
え
ら
れ
る
こ
と
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
か
ら
、

た
だ
習
っ
た
こ
と
を
覚
え
る
だ
け
で
な
く
、学
生

が
自
分
で
使
う
言
葉
や
表
現
を
自
ら
増
や
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
た
め
の
教
え
方
を

心
が
け
て
い
ま
す
。
同
時
に
授
業
で
は
、楽
し
く
日

本
語
を
学
ん
で
ほ
し
い
。
私
が
ぴ
り
ぴ
り
し
て
い

た
り
、頻
繁
に
注
意
し
た
り
す
る
と
、学
生
は
緊
張

や
不
安
を
強
く
感
じ
、新
し
い
情
報
を
受
け
取
り

づ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た
め
、で
き
る

だ
け
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
で
学
ん
で
も
ら
え
る

環
境
づ
く
り
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
何
よ
り
私
が
留
学
生
に
身
に
つ
け
て
も

ら
い
た
い
の
は
、日
本
文
化
の
中
で
生
き
て
い
く

「
異
文
化
共
生
力
」で
す
。形
式
的
な
知
識
だ
け
を

覚
え
る
の
で
は
な
く
、日
本
の
文
化
、考
え
方
や
価

値
観
を
理
解
し
た
上
で
、そ
の
中
で
自
分
が
ど
う

生
き
て
い
く
か
を
す
り
合
わ
せ
ら
れ
る
よ
う
な
心

の
準
備
を
し
て
、社
会
に
出
て
い
く
こ
と
を
目
指

し
て
ほ
し
い
で
す
。

　

留
学
生
の
皆
さ
ん
に
は
、ぜ
ひ
、日
本
の
社
会
、

日
本
の
文
化
と
の
付
き
合
い
方
に
つ
い
て
自
分
で

考
え
、自
分
で
決
め
て
、そ
の
結
果
に
責
任
を
持
つ

覚
悟
で
生
き
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

部
分
で
す
。
学
生
に
と
っ
て
は
専
門
的
な
学
修

の
内
容
だ
け
で
な
く
、
日
常
生
活
に
関
す
る
こ

と
ま
で
相
談
し
や
す
い
環
境
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

学
生
た
ち
に
接
し
て
み
る
と
、
明
る
く
素
直

な
人
が
多
い
と
感
じ
ま
す
。
授
業
は
も
ち
ろ

ん
、
学
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
全
力
で
取
り
組

む
姿
は
と
て
も
素
敵
で
す
。

　

私
は
証
明
書
の
発
行
や
各
種
届
出
の
受
付
と

い
っ
た
窓
口
業
務
に
加
え
、
各
サ
ー
ク
ル
に
関

連
し
た
業
務
や
卒
業
ア
ル
バ
ム
制
作
、
大
学
祭

の
広
報
部
な
ど
も
担
当
し
て
い
ま
す
。
前
職
も

人
と
接
す
る
機
会
が
多
い
仕
事
だ
っ
た
の
で
、

人
と
の
会
話
は
得
意
分
野
。
自
身
が
学
生
だ
っ

た
頃
の
経
験
な
ど
も
生
か
し
な
が
ら
、
こ
れ
か

ら
も
学
生
の
皆
さ
ん
が
訪
ね
や
す
い
窓
口
の
環

境
づ
く
り
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

実
は
私
は
S
A
I
J
O
の
O
G
で
す
。
今
の

S
A
I
J
O
生
は
、
高
校
を
卒
業
し
て
間
も
な

い
に
も
か
か
わ
ら
ず
と
て
も
し
っ
か
り
し
て

い
る
印
象
が
あ
り
ま
す
。
就
職
活
動
の
履
歴
書

添
削
の
際
に
「
そ
う
か
、
ま
だ
19
歳
な
ん
だ
！
」

と
驚
か
さ
れ
る
く
ら
い
で
す
。
ス
ー
ツ
の
着
こ

な
し
や
立
ち
居
振
る
舞
い
も
美
し
く
、
さ
す
が

S
A
I
J
O
生
だ
と
改
め
て
感
じ
ま
す
。

　

一
方
で
、
普
段
の
学
校
生
活
や
イ
ベ
ン
ト
時

に
は
明
る
く
元
気
で
素
直
な
一
面
が
見
ら
れ
、

学
生
ら
し
く
て
か
わ
い
い
と
思
う
こ
と
も
多
い

で
す
。
勉
強
や
イ
ベ
ン
ト
、就
職
活
動
そ
れ
ぞ
れ

に
一
生
懸
命
に
な
っ
て
い
る
姿
を
見
る
と
、自
分

の
学
生
時
代
を
思
い
出
し
て
懐
か
し
く
な
り
ま

す
し
、今
度
は
職
員
と
し
て
、学
生
を
見
守
る
こ

と
が
で
き
る
の
を
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
は
、
キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
就

職
活
動
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
求
人
の
配
信

や
学
生
の
面
談
、面
接
練
習
、履
歴
書
の
添
削
に

加
え
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
や
学
内
企
業
説
明

会
と
い
っ
た
キ
ャ
リ
ア
系
イ
ベ
ン
ト
の
サ
ポ
ー

ト
も
行
っ
て
い
ま
す
。
就
職
活
動
は
ど
う
し
て

も
不
安
が
つ
き
も
の
。
不
安
や
苦
手
を
払
拭
で

き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
で
す
し
、
学
生

が
社
会
に
出
た
と
き
に
「
あ
の
と
き
頑
張
っ
て

よ
か
っ
た
」「
就
職
活
動
楽
し
か
っ
た
か
も
！
」

と
振
り
返
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

日
々
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
何
で
も
相
談
で
き
る
存
在
に
な
れ
る
よ

う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

自
律
的
に
学
び
、

日
本
の
文
化
で
生
き
る

異
文
化
共
生
力
を
育
む

山
口
さ
ゆ
り
先
生

（
や
ま
ぐ
ち 
さ
ゆ
り
）

国
際
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科
特
任
講
師

担
当
科
目
: ﹁
日
本
語
総
合
Ａ
・
Ｂ
﹂

　
　
　
　

 

﹁
日
本
語
表
現
Ａ
・
Ｂ
﹂

　
　
　
　

 

﹁
ビ
ジ
ネ
ス
の
た
め
の
日
本
語
Ａ
・
Ｂ
﹂

新
任
教
員
で
す
！

就
職
だ
け
で
な
く
、

何
で
も
相
談
で
き
る

存
在
を
目
指
し
ま
す
！

齋
藤
い
つ
き
さ
ん

（
さ
い
と
う 

い
つ
き
）

キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

新
任
職
員
で
す
！

よろしくお願いします
私たち新人です！

過
去
の
経
験
を
生
か
し
て
、

学
生
が
訪
問
し
や
す
い

窓
口
づ
く
り
を

小
堀
紗
良
さ
ん

（
こ
ぼ
り 
さ
ら
）

学
務
課
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 　就職活動の早期化や売り手市場の継続、さらにはAIを活用し
た就職活動など、学生を取り巻く環境は日々変化しています。そう
した中でもSAIJO生は、それぞれが自分自身の将来と向き合い、
自分のペースで着実に就職活動を進めています。今年も、ホテル、
ブライダル、美容、医療、事務職など、幅広い分野で希望する企業
から内定を得ています。また、就職だけでなく、留学や大学編入な
ど、進路の選択肢も多様化しています。
　現在キャリアサポートセンターには、国家資格キャリアコンサ
ルタントを持つスタッフが2名、SAIJOの卒業生スタッフが3名在
籍しています。一人ひとりの考えや希望を大切にし、学生が自分
にとって最良の進路を選択できるよう、丁寧に向き合いながらサ
ポートしています。学生にとって身近な存在として、また、それぞれ
の立場や経験を生かしながら、スタッフ全員で一人ひとりに寄り
添ったキャリア支援を行っています。

全日本空輸㈱/ANAウイングス㈱/㈱ANAエアサービス福島/㈱
ANAケータリングサービス/JALスカイエアポート沖縄㈱/㈱JR
東海リテイリング・プラス/富士急トラベル㈱/㈱セノン/日の丸自
動車興業㈱/㈱ミリアルリゾートホテルズ/㈱帝国ホテル/日本ホ
テル㈱/㈱西武・プリンスホテルズワールドワイド/㈱東武ホテル
マネジメント/㈱京王プラザホテル/㈱東京ドームホテル/㈱ブライ
トンコーポレーション/㈱西鉄ホテルズ/ソラーレ ホテルズ アンド 
リゾーツ㈱/㈱共立メンテナンス/幸乃湯温泉㈱/㈱精養軒/明治
記念館/長治観光㈱/㈱日本セレモニー/㈱サンポウ/㈱ビデオソ
ニック アルタビスタガーデン/㈱ハツコ エンドウ ウェディングス
/茂木商事㈱ イノセントリー/㈱エフ・ディ・シィ・フレンズ （4℃）
/㈱ケイ・ウノ/㈱杢目金屋/㈱いつ和/P&Gプレステージ合同会社
/㈱三越伊勢丹ヒューマン・ソリューションズ/コーセー化粧品販
売㈱/㈱アイスタイルリテール（＠cosme STORE）/イソップ・ジャ
パン㈱ /㈱ディーエイチシー/㈱ポーラ/㈱尚美堂/㈱エヌ・アイ・
シー（NICE NAIL）/SBCメディカルグループ㈱湘南美容クリニッ
ク/TBCグループ㈱/㈱アルページュ /㈱アズノゥアズ/㈱イング/
㈱オンワード樫山/㈱ストライプインターナショナル/㈱デイトナ・
インターナショナル/㈱パル/㈱ユナイテッドアローズ/Mother's 
Industry㈱/ダイアナ㈱/㈱uf./飯能信用金庫/国土交通省（国家
公務員）/入間市役所/いるま野農業協同組合/会津よつば農業
協同組合/日本郵便㈱/Hamee㈱/国分ビジネスエキスパート㈱
/総合事務サービス㈱/丸三証券㈱/後藤精工㈱/㈱白川製作所
/富士電波工機㈱/虎屋商事㈱/岩瀬産業㈱/㈱日成メディカル
/㈱セントラルサービスシステム/エニーキャリア㈱/㈱リロクラブ
/㈱リログループ/㈱マネジメントシステムサービス/共同エンジニ
アリング㈱/ノグチコンピュータサービス㈱/㈱アルテニカ/ネッツ
トヨタ埼玉㈱/トヨタS&D西東京㈱/トヨタカローラ高崎㈱/㈱ホ
ンダモビリティ南関東/㈱ホンダカーズ群馬/㈱スズキ自販西埼
玉/栃木日産自動車販売㈱/㈱LIXIL Advanced Showroom/㈱
タワージャパン/㈱アール・エス・シー/㈱ウィルオブ・コンストラク
ション/㈱太平洋クラブ/㈱ボディワークホールディングス/㈱永明
/㈱永井農場/㈱アートネイチャー/㈲アミューズフル（NATURAL 
KITCHEN）/㈲狭山乗馬センター/学校法人埼玉医科大学/学
校法人獨協学園 獨協医科大学/医療法人社団 愛友会 上尾中
央総合病院/一般社団法人 上尾中央医科グループ協議会/社会
医療法人財団石心会/医療法人社団協友会 彩の国東大宮メディ
カルセンター/医療法人徳洲会 皆野病院/IMSグループ イムス
三芳総合病院/医療法人 永仁会 入間ハート病院/医療法人 埼
玉成恵会病院/東松山医師会病院/社会医療法人社団 慶友会 
慶友整形外科病院/医療法人千清会 鈴木脳神経外科/医療法人
社団輔正会 岡村記念クリニック/山下内科クリニック/医療法人 
さい眼科医院/医療法人ソラミル 町野皮ふ科/医療法人社団 進
興会 ㈱進興メディカルサポート/アイングループ/クオール㈱/日
本調剤㈱/㈱三祐産業 稲垣薬局/㈱富士薬品/㈱鈴木薬局/㈱
クスリのアオキ/㈱セキ薬品/㈱トモズ 他

キャリアサポートセンターよりキャリアサポートセンターより
2026年度の就職状況

主な就職先（2025年度実績）

今年度からカフェリテリアのメニューがリニューアルし
ました。日替わりの焼き立てパンに加え、夏にうれしい
フラッペやかき氷などのメニューも豊富。連日学生たち
でにぎわっています！

カウンターには日替わりの焼き
立てパンがずら〜り。
学生だけでなく、教職員にも大
人気です！

新しくなったカフェテリアへ

ぜひお越しください！

イスやテーブルも一新！
ゆったりくつろげるソファ席もできました。
SAIJOカフェが憩いの場になっています

カフェテリアでも、もちろん
各種キャッシュレス決済が使えます！

フラッペやシェイクなどのカフェメニューも
新登場。季節限定メニューもお楽しみに！

カフェテリアのメニューが
リニューアル！
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２
０
２
７
年
度
入
学
者
選
抜
の
注
目
ポ
イ
ン
ト
は

次
の
と
お
り
で
す
。

① 

姉
妹
・
親
子
受
験
―
―
過
去
に
姉
妹
の
入
学
実
績

が
あ
る
方
、同
時
期
の
選
抜
で
双
子
を
含
む
姉
妹

が
受
験
さ
れ
る
場
合
、
ま
た
は
、
本
学
卒
業
生
の

子
女
が
、
親
子
受
験
さ
れ
る
場
合
に
は
、
受
験
料

を
免
除
す
る
ほ
か
、優
遇
措
置
と
し
て
入
学
金
を

免
除
し
ま
す（
特
別
選
抜
を
除
く
）。

② 

奨
学
生
制
度
―
―
入
学
金
か
ら
最
大
30
万
円
が

免
除
さ
れ
る
奨
学
生
制
度
で
す
。

③ 

総
合
型
選
抜
―
―
書
類
選
考
と
面
談
で
、従
来
の

学
力
試
験
で
は
測
れ
な
か
っ
た
人
物
的
な
特
性

を
多
面
的
に
評
価
し
ま
す
。

④ 

特
別
選
抜
―
―
社
会
人
・
海
外
帰
国
子
女
・
外
国

人
留
学
生
の
学
費
免
除
措
置
を
行
い
ま
す
。

● 

総
合
型
選
抜 

│
│
│
│
│
│
│

　

 

２
０
２
６
年
９
月
１
日
か
ら
出
願
受
付

● 

学
校
推
薦
型
選
抜（
指
定
校
） 

│
│
│
│
│
│
│

　

 

２
０
２
６
年
11
月
１
日
か
ら
出
願
受
付

●
一
般
・
特
別
選
抜 

│
│
│
│
│
│
│

　

 

２
０
２
７
年
１
月
12
日
か
ら
出
願
受
付

※ 

選
抜
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

 https://w
w
w
.saijo.ac.jp/

　
ま
た
は
広
報
室
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
４
２
–
９
８
６
–
１
５
１
６

　
今
年
度
も
、
10
月
21
日（
水
）か
ら
全
6
回
の
公
開

講
座
を
開
講
し
ま
す
。全
講
座
無
料
、多
彩
な
内
容
を

取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
入
学
か
ら
半
年
、
１
年
生
に
と
っ
て
初
め
て
の
夏

休
み
も
終
わ
り
、新
学
期
を
迎
え
ま
し
た
。
夏
休
み

中
に
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
参
加
し
、た
く
ま
し
く

な
っ
て
大
学
に
戻
っ
て
き
た
学
生
も
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
が
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
積
み
、新
た
な
ス
テ
ッ

プ
を
踏
ん
で
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
今
年
度
の
就

職
活
動
の
現
状
と
２
０
２
８
年
３
月
卒
新
卒
採
用
の

傾
向
に
つ
い
て
ご
理
解
い
た
だ
け
る
よ
う
、
次
の
と

お
り
、保
護
者
の
た
め
の
学
生
就
職
活
動
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

● 

２
０
２
６
年
11
月
28
日（
土
）13
時
〜（
予
定
）

　

２
０
２
６
年
３
月
19
日
（
木
）、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ア

ン
バ
サ
ダ
ー
ホ
テ
ル
に
お
い
て
２
０
２
５
年
度
卒

業
式
を
行
い
ま
し
た
。
商
学
科
１
２
９
名
、国
際
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科
１
０
１
名
、
計
２
３
０
名

の
学
生
が
本
学
を
巣
立
ち
ま
し
た
。
卒
業
記
念
パ
ー

テ
ィ
ー
で
は
、
２
年
間
の
思
い
出
を
語
り
合
う
中
、

デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
仲
間
た
ち
も
お
祝
い
に
駆
け
つ
け
、

会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
卒
業
生
の
今
後
の
活
躍
を
教
職
員
一
同
、
心
か
ら

　

２
０
２
６
年
度
の
彩
女
祭
テ
ー
マ
は

「
一
瞬
を
一
生
に
！ 

華
装
革
命
」で
す
。 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
を
思
い
浮
か

べ
、
自
分
た
ち
も
彩
女
祭
も
華
や
か
に
装

飾
す
る
と
い
う
意
味
を
「
華
装
革
命
」と

い
う
文
字
に
込
め
ま
し
た
。
今
年
は
〝
Ａ

Ｌ
Ｌ 

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ〟

で
会
場
の
装
飾
や
ス

テ
ー
ジ
企
画
を
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仕
様
に
す
る

べ
く
準
備
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
Ｐ
ａ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
（
彩
女
祭
実

行
委
員
）も
、卒
業
生
の
皆
さ
ん
や
未
来
の

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
生
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

彩
女
祭
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
、
全
力
奮

闘
中
で
す
！

編
集
後
記

　

学
食
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
生
理
用
品
自

販
機
の
設
置
、
韓
国
留
学
記
と
、
今
号
は
、

キ
ャ
ン
パ
ス
の
「
快
適
さ
」と
「
挑
戦
」を

ギ
ュ
ッ
と
凝
縮
し
て
お
届
け
し
ま
し
た
。

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
の
進
化
を
実
感
し
つ
つ
、
新

し
い
学
食
で
ビ
ビ
ン
バ
を
完
食
し
ま
し
た
。

こ
れ
ぞ
食
と
渡
韓
の
プ
チ
留
学
体
験
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
皆
さ
ん
の
大
学
生
活
が
、よ
り
豊
か
で
快

適
な
も
の
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。
こ
れ
か

ら
も
S
A
I
J
O
の
進
化
は
止
ま
り
ま
せ

ん
！ 

（
図
書
館
司
書　
宮
澤
果
奈
）

今
後
の
行
事
予
定

秋
学
期
授
業
開
始 

９
／
14（
月
）

彩
女
祭 

10
／
17（
土
）・18（
日
）

卒
業
式 

２
０
２
7
／
3
／
19（
金
）

応
援
し
て
い
ま
す
。

　

４
月
２
日
（
木
）に
本
学
体
育
館
に
て
２
０
２
６

年
度
入
学
式
を
挙
行
し
、
商
学
科
１
２
６
名
、
国
際

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科
１
４
０
名
の
新
入
生
の

門
出
を
、多
く
の
保
護
者
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
祝
い

ま
し
た
。
真
新
し
い
ス
ー
ツ
姿
の
学
生
た
ち
は
や
や

緊
張
し
た
面
持
ち
で
し
た
が
、新
入
生
代
表
の
力
強

い
宣
誓
で
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

　
引
き
続
い
て
、体
育
館
で
後
援
会
総
会
が
行
わ
れ
、

２
０
２
５
年
度
事
業
・
決
算
報
告
、
２
０
２
６
年
度

予
算
・
事
業
計
画
が
満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
模
擬
店
や
研
究
発
表
、
そ
し
て

野
外
ス
テ
ー
ジ
に
も
た
く
さ
ん
の
ゲ
ス

ト
が
登
場
予
定
で
す
。
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
彩
女
祭Instagram

（@
palette_

saijofes

）や
Ｘ
（@

palette_saijo

）で

も
彩
女
祭
情
報
を
発
信
中
し
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
ぜ
ひ
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ア
イ
テ
ム

を
ひ
と
つ
身
に
つ
け
て
、
遊
び
に
い
ら
し

て
く
だ
さ
い
！

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
やInstagram

、Ｘ
も
更
新
中
！

第
38
回  

彩
女
祭
の
お
知
ら
せ

10
月
17
日（
土
）・
18
日（
日
）

 「
一
瞬
を
一
生
に
！ 

華
装
革
命
」

 
彩
女
祭
実
行
委
員
会（
Ｐ
ａ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
）委
員
長

　

吉
澤
さ
ん  

２
０
２
７
年
度

入
学
者
選
抜
情
報

受
験
生
の
意
欲
や
可
能
性
を

評
価
し
ま
す
！

２
０
２
６
年
度 

入
学
式
・
後
援
会
総
会
報
告

２
０
２
５
年
度 

卒
業
式
報
告

保
護
者
会
の
お
知
ら
せ

公
開
講
座
の
お
知
ら
せ

公開講座の
お申し込み
フォーム

Instagram

X

HP

https://docs.google.com/forms/d/1R_D5lAIOFbpa3DaKEzvCLCYMJRK8F1rn2uy5E4JaRXY/viewform?edit_requested=true
https://www.instagram.com/palette_saijofes/
https://x.com/palette_saijo
https://saijo.ac.jp/

